
 باسمه تعالی 

 واحد پژوهشی دبییرستان شهید اژه ای یک اصفهان )دوره اول(

 جلسات آموزشی پژوهشی پنجشنبه ها

 وم برگزاری د هفتهفرصت انصراف : قبل از  - 1403ابان  10 شروع دوره : پنجشنبه

 آشنایی با دوره آموزشی پژوهشی دکتر نوجوان(  1دوره  

 .یدر پزشک مارانیبا ب پزشک روش برخورد  آشنایی باشناخت و   :  فهد

ابند با این رشته آشنایی بیشتری کسب میکنند تا در انتخاب رشته انتخابی برر اسراس قهقره و شرناخت ی  پزشکی که با بالین مواجه زودرس می  1در واقع در این طرح دانش آموز همانند دانشجوی ترم  

دانرش آمروز کراربرد  یکه برا یو محفوظات اتیساده و جذاب به دور از جزئ یمهم به زبان یاورژانس ها و مهم و عیشا یها یماریاز ب یدوره تعداد  نیدر ادرست با توجه به توانایی های خود داشته باشند.

 .میکنیم انیو به طور خهصه ب  یانجام داد را به سادگ ماریب یبرا  دیکه با  یو سپس اقدامات مارانیب صیدر تشخ  یسع ماریب  یها  انه. ابتدا با توجه به قهئم و نشبیان میگرددنداشته باشد،  

 بازتر انتخاب رشته کنند.   دیکه دانش آموزان با د باشدیم یمهم رشته تجرب  یاز شاخه ها یکیبه قنوان  یدانش آموزان با رشته پزشک ییبه آشنا ازیدوره ن نیا یبرگزار  قلت

همچنین موضوقات انتخاب شده و مطالب بیان شرده هرم پوشرانی زیرادی برا  .شوندیو درمان ، آشنا م صیتا تشخ ماریب اتیپزشک و برخورد قدم به قدم از شکا  کیدوره دانش آموز با روش تفکر    نیدر ا

ای ای قلبی قروقی و تنفسی هستند و چره اقردامات پیشرگیرانهمطالبی دارد که امید است یک فرد از جامعه ای سالم در رابطه با آنها آگاهی داشته باشد.)برای مثال چه قواملی قامل خطر برای بیماری ه

 باید برای سهمت بهتر انجام داد.(

 تعداد جلسه  مباحث موضوع

 2 رفهکس  ،سوئ هاضمه،  ریپذ کی،سندروم روده تحر  بوستیاسهال ، گوارش 

 1 ... برسی قلل گوناگون تنگی نفس و طبقه بندی آن: قلل قلبی، ریوی، قفونی، کم خونی و  تنگی نفس 

 1 )نومونی(هیقفونت ر ت،ینوزیس ،یسرماخوردگ قفونت دستگاه تنفسی

 3 قلب ،فشار خون، نوار قلب  یینارسابیماری کرونری قلب )سکته قلبی( ، قلب و قروق

 2 بهداشت خواب و...(ی/ بهداشت روان و برسی قوامل موثر بر آن) برای مثال و دوقطب یزوفرنیاظطراب، اسک ،یافسردگ بیماری های روان

 1 ی قفونت ادرار، هیسنگ کل بیماری های کلیه و مجاری ادراری

 2 اقدامات اولیه در برخورد با بیمار ترومایی) آسیب فیزیکی) برای مثال تصادفات((، معاینات و قکس برداری های لازم و تفسیر آنها تروما 

 
 رشته پزشکی دانشگاه اصفهان 6/ دانشجوی سال  1آموخته دبیرستان شهید اژه ای سرگروه مدرسین دوره : دکتر سپهر پناهی / دانش 

 

 

 

 



 ها(  فتم)ویژه ه وان ماهرنوج(  2دوره  

 ،    مختلف کار با نرم افزارهاست یاز ترفندها ی گوناگون و آگاه یطهایاز آنها در مح حیافزار، و استفاده صحبا سخت افزار و نرم  ییامروز ما آشنا یاصل یازهایاز ن یکی

مربوطه دغدغه   یهاافزار نرم  یمختلف و اجرا  یقاملها ستمیس یو نصب و راه انداز ،یوتریکامپ  یبا انواع شبکه ها یی آشنا .نوجوانان و خانواده آنهاست ازیمهم و مورد ن ارینکته بس یمجاز یدر فضا تیامن

 .برگزار خواهد شد کی یاژه ا رستانیهفتم در دب هیپا یشده در قالب دوره نوجوان ماهر برا اد ی یمهارتها  .خانواده هاست یبرا یمهم

 وتریکامپ  یو شبکه ها تیمن، ا  افزار و نرم افزار سخت،  قطعات اسمبل :دوره قبارتند از نیدر ا مباحث
 مهندس جوانی / دبیر کامپیوتر مرکزمدرس دوره : 

 

 )ویژه هشتم و نهم ها(اشنایی با دوره برنامه نویس نوجوان(  3دوره  

 یطراح تونیپا ی عنی یسیبرنامه نو ی ها طیمح ن یو کامل تر نی دتری از جد یکیشما با   ییآشنا یدوره برا نی، ا یسیبرنامه نو یایبا دن  ییآشنا ی عنی نده یآ یایدن یها  ازین نیتر یاز اصل ی کیتوجه به  با

  :شود قبارتند از یدوره آموزش داده م نیکه در ا  یمباحث،  شده است

 oop/ اکسپشن  /  یو ادامه حلقه  / توابع و توابع بازگشت یکشنریو د  ستیو شرط  /  حلقه  / ل یمنطق  یو قملگر ها / قملگر ها  ریو انواع داده و شروع / متغ نصب

 مهندس جوانی / دبیر کامپیوتر مرکزمدرس دوره : 

 

 آشنایی با دوره کارگاه سم سازی (  4دوره  

حروزه قکاسری کرار یت کنید ، با اپلیکیشن های هروش مصرنوقی یکی از اهداف اصلی این دوره این است که موبایل را برای بازی کردن استفاده نکنید بلکه با موبایل بتوانید قکاسی کنید ، قکس ها را اد

 کنید ، بتوانید فیلم برداری و تدوین فیلم انجام دهید وخیلی کارهای باحال دیگه دوره هم بیشتر به صورت قملی است تا تئوری

 برخی از موضوقات آموزشی این دوره قبارتند از :

برا  لمیفر نیهرم بره تردو یاشراره ا هیر) یبا گوش لمیف نیتدو/   یمقدمات یبردار لمیف/  (ی) با فتوشاپ و با گوش  یمقدمات  تیادی /  مقدمات  یقکاس/    (یمجاز  یمحتوا در فضا  دی)تول  ه؟یچ  یبصر  یمحتوا

 و ...( ریتصو دیتول یهوش مصنوق  ای، chat-gptموجود )مثل  یو استفاده از ابزار ها  یزن  دهیا/  (میشه در حد امکان وتریکامپ

 

 / دانش آموخته دانشگاه صنعتی اصفهان / قکاس و فیلم بردار حرفه ای / قهقه مند به طبیعت گردی و قکاسی  1آموخته دبیرستان شهید اژه ای مدرس دوره : مهندس سینا صادقی / دانش 

 

 کلاس های اختیاری است ولی با تجربیات سال های زیاد فعالیت های واحد پژوهشی پیشنهاد می کنیم ،  

 پژوهشی و فوق برنامه آشنا شوید مختلف حتما در این سال های مهم نوجوانی ، با موضوعات 

 برخی را ما معرفی می کنیم ، برخی را هم دیگران ، مهم آشنا شدن با رشته ها ومهارت های مختلف در دوره نوجوانی است

 برنامه کلاسی را اعلام خواهیم کردثبت نامی ها ، بعد از ثبت نام در کلاس ها ، با توجه به تعداد 

 تومان می باشد  800.000و مبلغ ثبت نام هر دوره  12تعداد جلسات کلاس ها 


